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RELATORIO DE ATIVIDADES 2018

1. IDENTIFICACAO
1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora
1.1.1 Matriz

Razdo Social: Comunidade Terapéutica Peniel Rio Claro
CNPJ: 02694972/0001-59

Nome Fantasia:

Enderego: Av. Brasil, 6620

CEP: 13505600

Municipio: Rio Claro

Telefones: (19) 35354411

E-mail: socialpenielrc@gmail.com
Site:www.penielrioclaro.com.br

1.1.2 Local do acolhimento

Razdo Social: Comunidade Terapéutica Peniel Rio Claro
CNPJ: 02694972/0001-59

Nome Fantasia:

Enderego: Av. Brasil, 6620
CEP:13505600

Municipio: Rio Claro

Telefones: (19) 35354411

E-mail: socialpenielrc@gmail.com
Site:www.penielnoclaro.com.br

1.2 Identificagfio do responsavel legal

Nome: Rodolpho Jose Marcelino Fernandes Ferreira
RG: 55634050

CPF: 101273976-71

Enderego: Rua 6 A 486

CEP: 13508971

Municipio: Ajapi - SP

Telefones: (19) 971300687
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E-mail: penielsocialrc@gmail.com

1.3 Apresentagio da Organizagio

A Comunidade Terapéutica Peniel de Rio Claro foi fundada em 1998, através do casal,
Sr. Ovidio Jodo Camuri ¢ Consuelo de Sousa Camuri, com ajuda de seus dois filhos Fabio
Tadeu de Souza Camuri e Tania de Souza Camuri, com o intuito de proporcionar acolhimento
e recuperagio de pessoas dependentes de substancias psicoativas.

Desde 2000, a instituigio possui titulos de: Utilidade Publica Municipal, Utilidade
Publica Estadual, e em 2011 adquiriu titulo de Utilidade Piiblica Federal. No ano de 2014,
celebrou um convénio com a Prefeitura Municipal de Rio Claro, recebendo subvengdo
municipal por quatro anos. Possui ainda, Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude
(CNES- 6829015), e Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades (CRCE -
3024/2012). No ano de 2015 recebeu o parecer do Conselho Estadual de Politicas Sobre
Drogas CONED-SP, ressaltando que a Comunidade Terapéutica Peniel de Rio Claro se
encontra em condi¢des adequadas para prestagdo do servigo de acolhimento para pessoas em
situagdo de dependéncia quimica. No ano de 2016, a organizagdo se filiou a Federagdo
Brasileira de Comunidades Terapéuticas (FEBRACT), e em 2017 iniciou uma parceria para
execucdo do Programa Recomeco.

Ante ao exposto, considera-se que a Comunidade Terapéutica Peniel se tomou
referéncia no acolhimento social para dependentes quimicos no interior de Sdo Paulo. Além
dos titulos adquiridos, também possui parceiros em regime de mitua cooperagdo como a
Empresa Agroceres Multimix, que no ano de 2016 proporcionou melhorias no espago fisico
da comunidade, e no ano de 2017 proporcionou cursos de capacitagdo por meio do Servigo
Social da Industria (SESI). A organizagdo também conta com uma atuagdo em rede para a
complementagio dos servigos prestados para 0s acolhidos e familiares, como a Unidade de
Pronto Atendimento (UPA), Unidades Basicas de Saude (UBS), o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS), Servigo Especializado em Abordagem Social (SEAS) e Servigo
de Atendimento ao Servidor (SAS) da Prefeitura Municipal de Rio Claro.

A entidade é composta por uma equipe de um gestor com formagdo em Marketing ¢

especialista em Dependéncia Quimica, uma Psicéloga (com experiéncia de nove anos em
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comunidade terapéutica com cursos de capacitag@o na area pela faculdade

UNISAL, SENAD, FEBRACT), uma Assistente Social (com experiéncia em Politicas
Piblicas e atuagdo em rede), uma Nutricionista (com experiéncia de trés anos em
Comunidade Terapéutica), um Educador Fisico, trés conselheiros (que recebem capacitagdo
trimestral) e profissionais contratados. O trabalho realizado visa cumprir o estatuto da
organizagdo e a Resolugdo Conjunta - 01 SEDS/SES, de 4-5-2017.

O objetivo da instituigdo € oferecer o acolhimento social aos usuérios de substincias
psicoativas, e através de suas atividades oferecer: acompanhamento multiprofissional do
acolhido e de seus familiares, promover o fortalecimento de vinculos familiares e sociais,
estimular o convivio em grupo, e desenvolver as relagbes de afetividade, solidariedade e
respeito mutuo. De modo a fortalecer a reinsergdo social e familiar, estimular o
desenvolvimento das potencialidades individuais para novos projetos de vida, propiciar a

formagdo cidada e vivéncias para o alcance de autonomia e protagonismo social.
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1.4 Mapeamento da rede de servigos utilizada em 2018
2 Mapeamento da rede de servigos utilizada

Referénc
Nome LA Telefone E-mail Acdes desenvolvidas
organiza
¢ilo
CRAS-
Centro de O CRAS atende programas de transferéncia de
Referéncia | Lucimara (19) 35354558 i renda: Bolsa Familia, Renda Cidada, Beneficio
de Risso de Prestagdo Continuada (BPC), Programa de
Assisténcia Capacitagdo para o Trabalho.
Social
SAS -
Servigo de . . . .
Atendimento | Karina (19) 35324414 ) Melhorias na quahdlad‘e de vida do Servidor
i Publico.
ao Servidor
SEAS
Servigo
ESPS)C::zad Ingride (19) 35331298 - Auxilia pessoas em vulnerabilidade social.
Abordagem
Social.
Uma Irmandade ou Sociedade sem fins
NA lucrativos, de homens e mulheres para quem as
. Anéni ) drogas se tornaram um problema maior. Somos
Narﬁco.tlcos animo ) adictos em recuperagao, que nos reunimos
Anonimos regularmente para ajudarmos uns aos outros a
nos mantermos limpos.
SESI-
surclaro
Servigo . . ;
i (19) 3522-5650 | (@sesisp. Promove eventos culturais gratuitos.
Social da
org.br
Industria
Physical- Physicalr af ) d |
erece treinamento de musculagio gratuito
Centro de Andre ioclaro.c _ _ w8t o
Treinametiio Billy (19)35333636 e para os acolhidos da Comunidade Terapéutica
de Peniel.
Musculagio
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Condiciona
mento
Fisico
No Centro Cultural funciona o teatro prnf‘nﬂ_ -
Centro cultural Felicia Além Alam com capacidade para 470
Cultural Cultura/ (19)3522.8000 @clareti | pessoas, uma biblioteca e sala de cinema com
“Roberto Esporte anas.com | 80 lugares. Tem ainda salns de exposigdes ¢ o
Palman™ br Acessa Sdo Paulo onde sdo oferecidos servigos
gratuitos de intemnet.
Fundo Oferece cursos profissionalizantes gratuitos
Sccial de ) para os acolhidos, como gastronomia, inclusio
- Welinton (19)35267171 -
Solidariedad digital, panificagdo, cabelereiro, massagista,
¢ encanador, pedreiro ¢ assentador de piso.
2.1 Numero de vagas ofertadas

| Numero de vagas |

30 |

2.2 Total de Acolhimento em 2018 — Programa Recomego
Quantidade

TIPO DE ALTA QUANTIDADE
Alta Administrativa 07
Alta Solicitada 31
Alta Terapéutica 29
Evasio 00
Total 67

2.3 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento” em 31/12/2018

[ Pessoas “Em Acolhimento™ 31/12/2018 | 20 ]

-
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Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
Recuperagdo de dependentes quimicos e outros
Av Brasil, n°6620 -Distrito Industrial -CEP: 13505-600 — Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpeniclrc @ gmail.com

2.4 Publico Alvo Atendido

Género Quantidade |
Masculino 30 |
Feminino 00
Transgénero 00
Total 30

Av Brasil, n°6620 —Distrito Industrial -CEP: 13505-600 - Rio Claro/ SP - (19) 35354411
e-mail:socialpeniel @ gmail com
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Comunidade Terapintica PENIVEL de Rjo Claro
Recuperagho de dependentes quimicos e outros
AY Il 06620 < Dintelto Tndustelal - CEP; 13508600 < Rio Claro/ 8P < (19) 35354411

e-mulhmocintpenielrewdpmall.com

2, RECURSOS HUMANOS 2018

Quant,

—_——te — — -

Fun¢ho

Gestor
Psicologo
Ass. Socinl
Conselheiros
Nutricionista
Terapeuta
Ocupacional
Liducador
IFisico

Pedagogn

Cargn horirin

semnnal

40h
40h
30h
40h
10h

16h

10h

5h

Forma de

L] " » "
Regime de financiamento
contratagiio
CLT | Programa Recomego
CLT | Programa Recomego
CLT Programa Recomego
CLT | Programa Recomego
MI:l Programa Recomego
MI:l Recurso Proprio
Contrato Voluntério
__ Contrato Voluntario

Av Brosil, w6620 -Diutrito Industeinl ~<CEP; 13505-600 - Rio Claro/ SP - (19) 3535-4411

e-mall:wocinlpenicl@ngmail com
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Comunidade Terapéutica PENIEL e ®Rjo Claro
Recuperagdio de dependentes quimicos ¢ outros
Av Brasil, n°6620 -Distrito Industrinl -CEP; 13505600 ~ Rio Claro/ SI' - (19) 38354411

e-mail:socinlpeniolre@gmail com

3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2018

Al

De acordo com os objetivos ¢ métodos estabelecidos em Plano de ‘Trabalho, a OSC
descrevera as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2018:

ATIVIDADE

Cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.
OBJETIVO e . 7
Viabilizar o cadastro de todos os acolhidos no Cadastro Unico sendo este o principal
instrumento do Estado brasileiro para a seleglo ¢ a inclusio de familias de baixa renda em
programas federais, sendo usado obrigatoriamente para a concessdo dos beneficios do
Programa Bolsa Familia, da Tarifa Social de Energia Elétrica, do Programa Minha Casa,
Minha Vida, da Bolsa Verde, entre outros. Também pode ser utilizado para a sclegdo de
beneficiarios de programas ofertados pelos governos estaduais ¢ municipais. Por isso, ele
funciona como uma porta de entrada para as familias acessarem diversas politicas piblicas.
RESULTADO

50% dos acolhidos cadastrados hoje recebem beneficio do poverno.

Quantidade de Participantes

76% dos acolhidos a meta de 100% dos acolhidos cadastrados ndo foi alcangada pois ndo
era efetiva a parceria com o CadUnico a mesma passou a ocorrer apos o més de outubro
desse ano.

ATIVIDADE

Realizar a orienta¢do para acesso & documentagio pessoal.

OBJETIVO : Ak R A
Garantir que todo acolhido deve possuir 0s documentos pessoais que sio de cadastramento
obrigatorio para que se possa ser tido como cidaddo na sociedade em que vive, pois ¢ por
meio de seus documentos pessoais que ¢ possivel identificarem qual tipo de pessoa vocé se
caracteriza além de vérias outras informagdes dadas por vocé e por outros orgdos. Muitos
sdo os documentos pessoais que deve possuir obrigatoriamente, sendo que nem todos sio
de porte obrigatério apenas de cadastramento obrigatorio, por exemplo, RG, Titulo de
Eleitor, CPF e Certidio de Nascimento,

RESULTADO

100%

Quantidade de Participantes

37 os demais acolhidos possuem os documentos essenciais.

ATIVIDADE
Atribuigdo de papeis relevantes dentro da organizagdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenacdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da

Av Brasil, n°6620 -Distrito Industrial -CEP; 13505-600 — Rio Claro/ SP - (19) 3535-4411

e-mail:socialpenicl@gmail.com
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PENIEL

> Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
s Recuperagido de dependentes quimicos € outros
Av Brasil, n%620 -Distrito Industrial ~CEP: 13505-600 — Rio Claro/ SP - (19) 3535-4411

e-mail:socialpeniclre@gmail com

organizacio).

OBJETIVO

Trabalhar autonomia, autoestima, responsabilidade, relacionamento interpessoal.
RESULTADO

Os acolhidos que se responsabilizaram por atividades dentro da OSC apresentaram aumento
da autoestima, maior adesio ao cronograma da OSC, maior responsabilidade pelas
atividades de vida didria, maior organizacio dos seus pertences.

Quantidade de Participantes

30% dos acolhidos

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
* Assembleia comunitaria;
OBJETIVO
Trabalhar autogestdo, autonomia com os acolhidos, faze-los participantes do seu processo
de acolhimento.
RESULTADO
Maior autonomia dos acolhidos, maior adesio as regras, favorecendo um clima terapéutico
dentro da OSC.
Quantidade de Participantes
100% dos acolhidos

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo € método de Comunidade Terapéutica:
e (Grupos de preven¢do a recaida;
OBJETIVO
Desenvolver habilidades de enfrentamento, controle e auto eficacia.
RESULTADO
Maior compreensdo sobre os fatores de nisco e de protegio, maior manejo nas estratégias
para evitar uma recaida. Identificagdo dos gatilhos.
Quantidade de Participantes
100%

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e 12 Passos (ou atividade similar).
OBJETIVO
Estimular a continuagdo do tratamento poés acolhimento. O grupo de apoio
Alcodlicos Andénimos e Narcéticos Andénimos é uma irmandade mundial, e

10

Av Brasil, n°6620 —Distrito Industrial -CEP: 13505-600 — Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpenicl@gmail.com
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Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro

Recuperagdio de dependentes quimicos e outros

Av Brasil, n%620 -Distnto Industrial -CEP. 13505-600 — Rio Claro/ SP - (19) 3535-4411

e-mail:socialpeniclre @ gmail.com

desenvolve uma programagiio de 12 passos que, com base em reunides regulares
entre os participantes, tem como objetivo auxilia-los a parar de usar drogas. A

abordagem humanizada responsabiliza o participante no seu proprio processo de
recuperagio.

RESULTADO

Aumento da admissdo dos prejuizos do uso abusivo de dlcool e outras drogas, aumento por
1do de ajuda ¢ maior facilidade em falar sobre suas angustias.

Quantidade de Participantes

Adesdo de 100%0 dos acolhidos

ATIVIDADE

Realizar atendimento psicossocial individual e em grupo.

OBJETIVO

O atendimento psicossocial em grupo tem como objetivo: Trabalhar o relacionamento
entre os pares; Identificar crengas disfuncionais que leva o uso abusivo de substancias
psicoativas, conflitos; Treinar habilidades sociais, entrevistas motivacionais para 0 manejo
da fissura e a manutengdo da abstinéncia;

O atendimento individual
Desenvolver o Plano de atendimento singular; Identificar as demandas alcangadas;
Trabalhar conflitos que surgiram durante o acolhimento.

RESULTADO

Aumento da procura da equipe pelos acolhidos para expor suas dificuldades, melhora no
relacionamento entre os pares e equipe técnica, aumento da empatia, melhor manejo dos
conflitos, diminui¢do da impulsividade mais estratégias para lidar com a raiva.

Quantidade de Participantes

| 100% dos acolhidos

ATIVIDADE

Promover o desenvolvimento pessoal com a constru¢ido de um projeto de vida.

OBJETIVO

Avaliar nossas trilhas de aprendizagem, nossos valores, competéncias e dificuldades e
também os caminhos mais promissores para o desenvolvimento em todas as dimensdes. E
um exercicio constante de tornar visivel, na nossa linha do tempo, nossas descobertas,
valores, escolhas, perdas e também desafios futuros, aumentando nossa percepgio,
aprendendo com os erros e projetando novos cenarios de curto e médio prazo. E um roteiro
aberto de autoaprendizagem, multidimensional, em continua construgdo e revisio, que pode
modificar-se, adaptar-se e transformar-se ao longo da nossa vida. (Moran,2017).
RESULTADO

1

Av Brasil, n°6620 -Distrito Industnal ~CEP: 13505-600 - Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpenicl @ gmail com
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Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
Recuperagdo de dependentes quimicos € outros
Av Brasil, n°6620 —Distrito Industrial -CEP: 135035-600 — Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpeniclre @ gmal.com

Altas terapduticas em menos tempo de acolhimento, o acolhido sabendo onde quer chegar

auxilia a equipe a identificar melhores instrumentos para o seu auxilio, com o projeto de
' vida conseguimos identificar com mais clareza se¢ os planos estavam eficazes,
rpo.%ibilimndo um remanejo mais rapido caso ndo estivessem apresentando resultados
| esperados pelo acolhido.

| Quantidade de Participantes
i 80% (o projeto de vida ndo foi efetuado com todos acolhidos, pois em alguns casos a
| equipe ndo teve tempo habil ja que estes permaneceram menos de uma semana na 0SOC)

| ATIVIDADE

] Promover atividades de conscientizagio sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento
| de estratégias para a melhora ¢ manutengdo da qualidade de vida.

| OBJETIVO

| Descaracterizar a dependéncia quimica como sendo “falta de cardter’, entendendo a
E dependéncia quimica enquanto doenga.

| Informar sobre a doenga e prejuizos fisicos, psicologicos, entender a fissura, abstinéncia e

| seus sintomas.

| RESULTADO
' Diminuigdo do preconceito e melhor aceitagio de um ajuda especializada.

I
' Quantidade de Participantes
| 100%

| ATIVIDADE

" Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promogio da autonomia. organizagdo,
responsabilidade e autocuidado.

OBJETIVO

Cuidar-se de si mesmo, buscando todas as necessidades que 0 seu corpo e sua mente
exigem de voce.

Aperfeigoar cada dia mais o seu estilo de vida,

Evitar hibitos maléficos a sua saide fisica e mental,

Adotar medidas de prevengio a doengas, e claro,

Evitar situagdes de nsco

Buscar agdes que visam a melhoria da qualidade de vida e autonomia. Ex. exercicio fisico,
higiene pessoal. higienizagio e organizagdo de ambiente e pertences.

RESULTADO
Aumento da organizagdo do espago, melhora na higiene pessoal, autoestima e autonomia,

| autogerenciamento.

12
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Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
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e Recuperagdo de dependentes quimicos ¢ outros

Av Brasil, 08620 - Distrito Industrial ~-CEP: 13308-600 — Rio Claro/ SP - (19) 3535-4411

email:socialpeniclne @ gmail. com

| Quantidade de Participantes

P 100%

ATIVIDADE

Garantir macanismos de encaminhamento A rede de saude.
| OBJETIVO

% Garantir um atendimento biopsicossocial através de um suporte do SUS, por meio de
| parcenias com a rade, CAPS UBS, UPA

| RESULTADO

| Todos os acolhidos foram encaminhados por clinico do SUS para OSC possuiam exames
| laboratoriais, ¢ todos os acolhidos que foram encaminhados com demandas clinicas tanto
i urgencia /emergencia tanto para especialistas foram atendidos na rede SUS. Os acolhidos
| receberam atendimento na UBS, UPA, AME, Ambulatério, CAPS, SEPA e atendimento
odontolégico.

Quantidade de Participantes

t 1000 O

[ATIVIDADE

Garantit a participagio da familia ¢ ou responsivel no processo de Acolhimento Social,

l
! . e .
| bem como nas agdes de prepamigio pam a reinsergdo social.

OBJETIVO

-Conscientizar a familia sobre dependéncia quimica; fortalecer o vinculo com o acolhido;
Encaminhar as familias aos grupos de apoio ¢ melhorar a habilidade de resolver problemas
fortalecendo estratégias de enfrentamento que estimulam a sobriedade: conscientizar sobre
codependdncia; Encaminhar as familias ao C RAS pam que estas passem a ser
acompanhadas ¢ monitoradas pela rede social basica.

RESULTADO

Aumento da participagio da familia no acolhimento, participacdo da familia no plano de
atendimento singular, redugdo no numero de recaidas pds-acolhimento, maior compreensio
da familia sobre dependéncia quimica e codependéncia, despertou-se nas familias a busca
por grupos de mutua ajuda.

Familias passaram a receber acompanhamento do CRAS de sua regido.

Entende-se que a parcenia da familia é fundamental para este trabalho, observa-se
que quando a familia estd presente além de aprender a lidar com a situagdo de dependéncia
do seu familiar, tem um papel motivador no tratamento deste. O acolhido sente-se
valorizado e confiante de sua recuperagdo. quando sente a efetividade da participacio

13
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Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
Recuperagiio de dependentes quimicos ¢ outros
Av Brasil, n°6620 - Distrito Industrinl =CEP: 13505-000 — Rio Claro/ SP - (19) 3535-4411

e-mailmocialpeniclreteggmail .com

familiar (VIEIRA, et al., s/d).

Quantidade de Participantes
| Uma média de 50 participantes a cada reuniio quinzenal.

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado ¢ sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizagllo ¢ responsabilidades nas atividades da vida didria ¢ pratica.

Proporcionar um  espago de L:Xprcssili); produgdo, transformagdo, humanizagdo,
experimentaglio, socializagdo ¢ convivéncia, operando-sc mudangas subjetivas na
representagdio social do acolhido, na diminui¢do do indice de uso de medicamentos, na
ordenagidio do dia-a-dia do individuo ¢ na adesdo ao acolhimento; Respeitar ¢ entender o
sujeito/individuo como um todo, que possui uma histéria de vida, dentro de um contexto

social dindamico ¢ complexo.

RESULTADO
Elevou autoestima dos acolhidos, diminuiu o uso de medicamentos, os acolhidos passaram

a organizar melhor o scu dia a dia, aumentou a disposigdo, melhorou as atividades em
equipe.

Quantidade de Participantes

80%

ATIVIDADE
Atividades de espiritualidade, sem discriminagiio de credo.
- redugfio na ansiedade, melhorara a qualidade de vida; melhora na satde fisica ¢ mental.

Pesquisas revelam que a religiosidade ¢ a espiritualidade estdo relacionadas 4 saude fisica ¢
mental, na redugdo do indice de suicidio, uso/abuso de drogas e/ou alcool, na delinquéncia
¢ na depressdo. Da mesma forma, aumentando o bem-estar ¢ a longevidade dos individuos
que dela utilizam (MOREIRA-ALMEIDA et al., 2006, SANCHEZ ¢ NAPOO, 2007, 2008,
PANZINI, ROCHA, BANDEIRA ¢ FLECK, 2007; PANZINI ¢ BANDEIRA, 2005).

Os momentos de espiritualidade auxiliaram na diminuigdo da ansicdade, depressdo e o
estresse dos acolhidos.
Quantidade de Participantes
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semanalmente,

100% dos acolhidos participaram de pelo menos uma atividade de  espiritualidade

ATIVIDADE

Atividades fisicas ¢ desportivas que promovam a reabilitaglio fisica ¢ o convivio
comunitirio,

| OBJETIVO
Melhorar da qualidade do sono;
Promove o bem-cestar ¢ melhona da autoestima;

Aumento da disposigio

Regulagiio da pressdo arterial e do nivel de glicose no sangue; Diminuir o estresse;
Melhorar a vida social. O esporte ¢ o lazer representam um papel importante na recolocagdo
do individuo no meio social, estimulando sua participagdo em grupos, enfatizando a
necessidade do cumprimento de ritos ¢ regras sociais ¢ diminuigiio da ansiedade.

IRESULTADO . . - .oouinin b RN STipR T o«
Observou-se que a pritica do esporte melhorou a convivéncia ¢ autoestima dos acolhidos,
contribuindo assim pam a melhoria da qualidade de vida dos usudrios, Proporcionou a
oportunidade para a pritica desportiva orientada, trabalhou valores, limites ¢ respeito a0
outro. Proporcionou aos mesmos momentos de descontragdio ¢ lazer. Promoveu a
integragdo, o lazer, a convivéncia ¢ a saiude entre todos os envolvidos no programa da
instituigdo, contribui para a melhoria da qualidade de vida

Quantidade de Participantes

80% dos acolhidos participam de alguma atividade esportiva semanal, os  demais
acolhidos preferimm a leitura ou jogos ludicos, ou apresentaram alguma problema de
saude.

ATIVIDADE

Promover o acesso a rede externa de qualificagiio ¢ requalificagio profissional, com vistas
inclusio produtiva.

OBJETIVO

Ampliar a democratizagio do acesso aos acolhidos a educagdo ¢ ao mercado de trabalho,
possibilitando o incremento da renda tamiliar,

RESULTADO

Acolhidos concluiram o ensino fundamental ¢ médio, realizaram curso profissionalizante ¢
dois acolhidos jd exercem a profissio de cabelereiro ¢ os demais melhoram seu curriculo
facilitando na conquista de um emprego.

Quantidade de Participantes

70% acolhidos
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ATIVIDADE

Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

OBJETIVO

Partilhar experiéncias, sentimentos, ideias e opinides, num ambiente seguro, confidencial ¢
de proximidade. Através desta interagdo, os membros procuram ajudar-se na gestio destes
sentimentos ¢ na procura de formas de lidar com as dificuldades, potenciando os
sentimentos de autocontrole e autoestima.

RESULTADO

Aumentou a motivagio para abstinéncia dos acolhidos e conheceram mais uma ferramenta
importante para a prevencdo a recaida.

Quantidade de Participantes

60% dos acolhidos participaram do grupo de Narcdticos Andnimos

ATIVIDADE

Garantir o acesso a atividades culturais e de lazer externas.

OBJETIVO

Melhorar as relagdes sociais, aumentar 0 manejo a recaida, proporcionar momentos de
prazer sem o uso de substincias psicoativas.

RESULTADO

Maior permanéncia no acolhimento, melhor preparo para o pos acolhimento.

Quantidade de Participantes

80% dos acolhidos participaram de alguma atividade cultural ou de lazer externa.

ATIVIDADE

Articular junto a rede de prote¢do social basica o atendimento ¢ acompanhamento das
familias.

OBJETIVO

Encaminhar as familias ao CRAS para que estas passem a ser acompanhadas e monitoradas
pela rede social basica e especializada quando se fizer necessaria.

RESULTADO

Foi estabelecida uma parceria com todos os CRAS do municipio de Rio Claro, as familias
foram encaminhadas para o CRAS de referéncia de sua cidade ¢ bairro, a partir de Outubro
de 2018 o CRAS visitou as familias e enviou relatorio via e-mail para a OSC da situagdo
social de cada familia.

Quantidade de Participantes

100% das familias foram encaminhadas ¢ obtivermos retorno de 30% sendo acompanhadas
pelo CRAS.

ATIVIDADE

Promover a educacio permanente (capacitagdo) dos membros da equipe.
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OBJETIVO
Através da capacitagio profissional, os membros da equipe adquinram melhores tecnicas
de agiio e conhecimentos especificos para atender as necessidades dos acolhidos ¢ da OSC.

RESULTADO

Melhorou a comunicagio entre os membros da equipe, as estrardgias de manejo com os
acolhidos, propiciou um clima terapsutico na OSC.

Quantidade de Participantes

20% participantes

ATIVIDADE

Oficinas Terapeuta Ocupacional

OBJETIVO

Proporcionar atividades que vdo ao encontro das habilidades ¢ potencialidades
pacientes; buscar estender essas atividades par sua rotina apds a alta. visando asim a
reorganizagio/reestruturagio de seu cotidiano frente as implicagdes mpostas pela
patologia; Orientar a participagdo do individuo em atividades selecionadas para restaurar,
fortalecer e desenvolver a capacidade, facilitar aprendizagem naquelas habilidades fungdes
essenciais para adaptagio e produtividade, promover ¢ manter a saude. gerando assim uma
auto estima mais elevada e levando o individuo a uma vida mais plena.

dos

RESULTADO

Por meio de dinidmicas, artesanatos, jogos ludicos, tor trabalhados com os acolhides
preconceito, autoconhecimento, habilidades desconhecidas por ol autosstima,
organizagio pessoal, plangjamento de vida, cnaovidade: umidez. Os  scolhidos
apresentaram melhora nos comportamentos abordados.

Quantidade de Participantes

100% dos acolhidos

ATIVIDADE

Palestras com convidados da drea da saude

OBIJETIVO |
Informar, conscientizar ¢ prevenir sobre DSTs.

RESULTADO

Houve grande interesse dos acolhidos, apds as palestras foram discutidos comportamentos
de risco e alguns acolhidos identificaram que estavam DST e solicitaram consula mo
clinico.

Quantidade de Participantes |
100% dos acolhidos
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4.RESULTADOS ATINGIDOS

Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
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REAUZADO Nov.27

NMETAS EDITAL META EDITAL
aDexl
1 Mégia ca 50% ce ccupagdo das vagas 20 longo de 12 meses, 80% 85,8%
. Medua de permanéncia para a modatidece Comunidace %04 a7
- A 9d dus 9
- Terapéutica ce Interesse Social de 90 das
3 S0% ce 3COINIdds entaMInhIFSs Pard Cursas ce quaiifcagdo S0% 5<.8%
80% 008 2CohIds 3enDiE0s 6m CUTICS (eNviCOs &3 rede publc
4 regonal (saude, asintaned s0C 3l [usTia, esucagio, dentre E0% 85,8%
outros)
60% 6035 3Co!Nid0s que partio param ge atvidases oe (oMo
5 s0oC2! fora 3 unidade ce atendimento (atividades culturals, 0% 83,5%
SOOrTVAS, 8 1328y, e i5i048s, grupas Ce 3udy, e1c),
6 Pelo menos 80% ce cesligamentos qua ificados 50% 75.0%
SO% 008 2C0INTOs 200MpannaCos por 12 meses apds 3 53133 00
? . 0% $5,0%
senigo
8 1007 cos acoinicos referenciacos no CRAS cu CREAS careqido 100% 85,8%
9 10075 608 seainsas camystrasss no Caalnice 100% TT.6%
30% das famiias referenciadys em senvigos especiticos (CRAS, 3
10 30% <3.8%

CREAS, Retome;o famiiy);

TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS
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