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RELATORIO DE ATIVIDADES 2020

LIDENTIFICACAO
1.1 Dados da peseon joridica mantenedora

LY Marri:

Razfio Social. Comunidade Terapéutica Peniel Rio Claro
CNPI 02694972/0001-59

Nome Fantasia

ndereco Av Brasil, 6620

CEP 13505600

Municipio Rio Claro

Telefones (19) 35354411

E-mail socialpenielre/@gmail com
Site www penielnoclaro.com br

1.1.2 Local do acolhimento

Razdo Social. Comunidade Terapéutica Peniel Rio Claro
CNPJ: 02694972/0001-59

Nome Fantasia

Endereco’ Av Brasil, 6620

CEP 13505600

Municipio - Rio Claro

Telefones (19) 35354411

E-mail. socialpentelre@gmail.com
Site www penielnioclaro.com.br

1.2 Identificacdo do responsivel legal

Nome: Francielle Ravanje Faria Ferreira
RG: 581107676

CPF 10219150680

Enderego. rua 6 A 486

CEP 13508971

Municipio Ajapi -SP

Telefones (19) 971131733

F-mail- socialpenielrc@gmail.com
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LY Apresentachn da Organizacho

\ Comumdade Ternpduticn Peniel de Rio Claro for fimdada em 1998 através do casal,
S Ovdie Wodo Camind e Concielo de Souca ( amun, com ajuda de sens dors filhog Fabo
Taden de Sonzn Camun e Tania de Sonza Camumi, com o intuito de proporcionar acolhimento
¢ recupermedo de peseonce dependentes de substancias paicoativas

Desde 2000 a inetitnigho posem titnlos de  Utilidade Pibhica Municipal, Unlidade
Publica Faadual, ¢ em 2011 adquinu titulo de Utilidade Piiblica Federal No ano de 2014,
celebron um convénio com a Prefeitura Municipal de Rio claro, recebendo subvengido
municipal por quatro anos  Possi ainda. Cadastro Nacional de Fstabelecimento de Sande
(CNES- 6820015), ¢ Certificado de Regularidade Cadastral de Fntidades (CRCE — 3024 2012)
No ano de 2015 receben o parecer do Conselho estadual de Politicas Sobre Drogas CONED-
SP, ressaltando que a Comumidade Terapéutica Pemel de Rio Claro em se encontra em
condigdes adequadas para prestagio do servigo de acolhimento para pessoas em situagdo de
dependéncin quimica. No ano de 2016, a organizagio se filiou a Federagio Brasileira de
Comumdades Terapéuticas (FEBRACT), e em 2017 iniciou uma parceria para execugdo do
Programa Recomego

Ante a0 exposto, considera-se que a Comunidade Terapéutica Peniel se tornou referéncia
no acolhimento social para dependentes quimicos no interior de Sio Paulo Além dos titulos
adquindos, também possui parceiros em regime de mutua cooperagdo como a Empresa
Agroceres Multimix, que no ano de 2016 proporcionou melhorias no espaco fisico da
comunidade, ¢ no ano de 2017 proporcionou cursos de capacitagio por meio do Servigo Social
da Indastria (SESI). A organizagio também conta com uma atuagio em rede pama a
complementagdo dos servigos prestados para os acolhidos e familiares, como a Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) ¢ Unidades Basicas de Saude (UBS), o Centro de Referencia de
Assisténcia Social (CRAS), Servigo especializado em abordagem Social (SEAS) ¢ Servigo de
atendimento ao Servidor (SAS) da Prefeitura Municipal de Rio Claro.

A enudade ¢ composta por uma equipe de um gestor com formagio em Psicologia ¢
especialista em dependéncia quimica, uma Psicéloga , uma Assistente Social (com experiéncia
em Politicas Publicas, e atuagdo em rede), uma Nutricionista (com experiéncia de trés anos em
Comunidade Terapéutica), um Educador Fisico, trés conselheiros (que recebem capacitaglo
tnmestral) uma professora de artes especialista em saide mental. O trabalho realizado visa
cumpnr o estatuto da organizagio ¢ a Resolugio Conjunta - 01 SEDS/SES, de 4-3-2017.

O objetivo da instituiglio ¢ oferecer o acolhimento social de usudrios de substincias
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poicoatinas, ¢ atiavis de suns atividades oferccer acompanhamento multiprofissional do
acolhdo ¢ de seus Tamiliares, promover o fortalecimento de vinculos familiares e sociais,
cstimular o comvivio em grupo, ¢ desenvolver as relagdes de afetividade, colidariedade e
respeito motne. De modo a fortalecer a reinsergdo social ¢ familiar, estimular o
desemvolvimento das potencinlidades individuais para novos projetos de vida, propiciar a

formagho cidadd e vivéncias para o alcance de autonomia e protagonismo social
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L4 Mapeamento da rede de servicos utilizadn em 2020

3

< Mapeamento da rede de servigos utilizada

Refertne
in na
No Agdes desenvolvidas
Nome organiA Telefone E-mail cde
¢ho - e i
CRAS.
Centiv de O CRAS atende programas de transferéncia de
Referénein | Lucimara 10) 15354558 i renda Bolsa Familia, Renda Cidadd, Beneficio
de Risen L bl de Prestagio Continuada (BPC), Programa de
Assisténein Capacitagdo para o Trabalho
Sogial
SAS -
Servigo de i 0 : :
Aterdimento | Karina (19) 35324414 i Melhorias na quaht’iad_c de vida do Servido
o publico.
a0 Servidor
SEAS
Servigo
h"“:"cﬂ'”d Eliana | (19) 35331208 . Auxilia pessoas em vulnerabilidade social
Abordagem
Social
Uma Irmandade ou Sociedade sem fins
NA lucrativos, de homens e mulheres para quem as
* e 2 drogas se tornaram um problema maior Somos
Narcoticos | Andnimo - - ' 2 .
Iy adictos em recuperagido, que nos reunimos
Andnimos K
regularmente para ajudarmos uns 20s outros a
nos mantermos limpos
SESI-
. surclaro
SerVigo _ ] .
. (19) 3522-5650 | @sesisp. Promove eventos culturais gratuitos.
social da
o org.br
industria
Centro de referéncia especializado de
CREAS 19- 35322939 . . _
assisténcia social
No Centro Cultural funciona o teatro profa.
Centro cultural | Felicia Alem Alam com capacidade para 470
cultural Cultura/ (19)3522.8000 | @clareti | pessoas, uma biblioteca e sala de cinema com
“Roberto Esporte anas.com | 80 lugares. Tem ainda salas de exposigdes ¢ o
Palman” br Acessa S30 Paulo onde sdo oferecidos servigos
gratuitos de internet.
, Oferecera cursos profissionalizantes gratuitos
Fundosocial | \elinion | (19)35267171 : = B 3
de para os acolhidos, como gastronomia, inclusio
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solidariednd

e

Am

exlgente

CAEF

kntin (19) 981021107

(19) 35272034

digital, panificaglo, cabelereiro, massagista,

encanador, pedreiro e assentador de piso

Grupo de npoio

Central de atengdo ao egresso ¢ familia de Rio
Claro 5 um equipamento social de atendimento
especifico constituldo com a finalidade de
garantir apoio psicossocial ¢ juridico ao egresso

do sistema prisional e a familia do preso

2.1 de vagas ofertadas para o Programa Recomego

| Niimero de vagas

26 |

2.2 Total de Acolhimento em 2020 = Programa Recomego

Quantidade

TIPO DE ALTA QUANTIDADE
Alta Administrativa 01
Alta Sohcitada 21
Alta Terapéutica 20
Evasio 01
Total 43

2.3 Quantidade dec Pessoas “Em Acolhimento™ em 31/12/2020

| Pessoas “Em Acolhimento” 31/12/2020 | 11 |

2.4 Publico Alvo Atendido

Género Quantidade
Masculino 30
Feminino 00
Transgénero 00
Total o 30
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PEriR
Comunidade Terapéntica PENNEL de ®Rjo Claro

-~

Recuperagdo de dependentes quimicos ¢ outros
Ay Beasal, w6620 Distrita Industeial  CEP 13808600 - Ryo Clare/ SP - (19) 15184411

e-mail:eocialpenielree o gmml com

L RECURSOS HUMANOS 2020

Carga Regime d Forma de
Quant, Fungio hordrin kb financiamento
e ARal contralagiio
1 Gestor ) - 40h ~CLT | Programa Recomego
2 | Pswdlogo | 40h | CLT | Programa Recomego
1| Ass Social S U ) Programa Recomego |
~3 | Consclherros | 4h | CLT | [Programa Recomego |
1 |[Nutncwmsta | 00 | MEI | Programa Recomego
— 1 |Professorndeartes | 04h |  MEL | Programa Recomego
V[ BEdueadorFisico | 2h | MEI Programa Recomego
i ‘ Terapeuta ocupacional 04h MEI] Programa Recomego

Av Brasil, n°6620 -Distnito Industnal -CEP: 13503-600 - Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpeniel @ gmail com
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Comunidade Terapéutica PENIEL de Rjo Claro
Recuperagio de dependentes quimicos ¢ outros
Av Drasil, 06620 -Distrito Industrial -CEP 13505-600 - Rio Claro/ SP = (19) 3535-4411

e-mnil:socialpenielrei gmail com

J. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2020

De acordo com os objetivos ¢ métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC
descrevert as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2020:

ATIVIDADE

Cadastro dos acollidos no sistema CadUnico.

OBJETIVO

Viabilizar o cadastro de todos os acolhidos no Cadastro Unico sendo este o principal
instrumento do Estado brasileiro para a selegdo ¢ a inclusdo de famihas de baixa renda em
programas federais, sendo usado obrigatoriamente para a concessdo dos beneficios do
Programa Bolsa Familia, da Tarifa Social de Encrgia Elétrica, do Programa Minha Casa,
Minha Vida, da Bolsa Verde, entre outros. Também pode ser utilizado para a selegio de
beneficianios de programas ofertados pelos governos estaduais ¢ municipais. Por 1580, ele €
funciona como uma porta de entrada para as familias acessarem diversas politicas publicas.
RESULTADO )

50% dos acolhidos cadastrados hoje recebem beneficio do poverno.

Quantidade de Participantes

97%dos acolhidos

ATIVIDADE

Realizar a orientagdio para acesso a documentagdo pessoal.

OBJETIVO

Garantir que todo acolhido deve possuir os documentos pessoais que sdo de cadastramento
obrigatorio para que se possa ser tido como cidaddo na sociedade em que vive, pois ¢ por
meio de seus documentos pessoais que ¢ possivel identificarem qual tipo de pessoa vocé se
caracteriza além de varias outras informagdes dadas por vocé e por outros orgdos. Muitos sdo
os documentos pessoas que deve possuir obrigatoriamente, sendo que nem todos sio de porte
obrigatorio apenas de cadastramento obrigatorio, por exemplo, RG, Titulo de eleitor, CPF e
Certiddo de nascimento,

RESULTADO

100%

Quantidade de Participantes

100% dos acolhidos possuem os documentos essenciais.

ATIVIDADE

Atribuigdo de papeis relevantes dentro da orgamizagio, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenagdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por sctores da
organizagao).

OBJETIVO

Trabalhar autonomia, autoestima, responsabilidade, relacionamento interpessoal.

RESULTADO
Os acolhidos que se responsabilizaram por atividades dentro da OSC apresentaram aumento

Av Brasil, n°6620 —Distrito Industrial -CEP: 13505-600 - Rao Claro/ SP - (19) 3535-4411

e-mail:socialpenicl@ gmml com
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Comunidade Terapéutica PENIEL e Rjo Claro
Recuperagio de dependentes quimicos ¢ outros
AV TYasil, 6620 < Distrito Industrdal -CEP 13805600 - Rio Claro/ SP - (19) 35154411

e-mnilisocialpeniclre@ gmal com

da autoestima, maior adesio nnzru—nngmnm da OSC, maior responsabilidade pelas atividades
de vida didria, maior organizagdo dos seus pertences.

Quantidade de Participantes
30% dos acolhidos

ATIVIDADE il

Atividades relacionadas & teorta, modelo ¢ método de Comunidade Terapéutica:
¢ Assemble comunitana,;

OBIETIVO

Trabalhar autogestdo, autonomia com os acolhidos, faze-los participantes do seu processo de

acollmmento,

RESULTADO
Mator autonomia dos acolhidos, maior adesfio as regras, favorecendo um clima terapéutico

dentro da OSC.
Quantidade de Participantes
100% dos acolhidos

| ATIVIDADE s
Atividades relacionadas a teonia, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
* grupos de prevengio a recaida;
OBJETIVO
desenvolver habilidades de enfrentamento, controle e autoeficacia.
RESULTADO
Maior compreensdo sobre os fatores de risco ¢ de protegdo, maior manejo nas estratégias
para cvitar uma recaida. Identificagio dos gatilhos.
Quantidade de Participantes
100%

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo € método de Comunidade Terapéutica:
* 12 Passos (ou atividade similar).

OBJETIVO

estimular a continuagio do tratamento pds acolhimento. O grupo de apoio Alcoolicos
Anonimos e Narcoticos Anénimos ¢ uma irmandade mundial, e desenvolve uma
programagdo de 12 passos que, com base em reunides regulares entre os participantes,
tem como objetivo auxilia-los a parar de usar drogas. A abordagem humanizada
responsabiliza o participante no seu proprio processo de recuperagio

RESULTADO

Aumento da admissdo dos prejuizos do uso abusivo de alcool e outras drogas, aumento por
pedido de ajuda e maior facilidade em falar sobre suas angustias.

Quantidade de Participantes

adesdo de 100% dos acolhidos

Av Brasil, n°6620 - Distrito Industrial ~-CEP: 13505-600 - Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpenicl@gmail com
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Comunidade Terapéutica PENIVEL de Rjo Claro

Recuperagio de dependentes quimicos ¢ outros

Av Draal, n®6620 ~Distnio Inductnal - CEP 1 3505.600 < Rio Clara/ SP - (19) 35154411

r-mail:eacinlpemielre i gmml com

ATIVIDADE

Realizar atendimento psicossocial individual ¢ em grupo

OBJETIVO il
O atendimento psicossocial em grupo tem como objetivos Trabalhar o relacionamento entre
os pares, Idenhficar crengas disfuncionais que leva o uso abusivo de substancias psicoativas,

conflitos, Tremar habihidades socims, entrevistas motivacionais para o manejo da fissura ¢ a
manutengdo da abstiméncin,

O atendimento mdividual

Desenvolver o Plano de atendimento singular, Identificar as demandas alcangadas,
Trabalhar contlitos que surgiram durante o acollimento

RESULTADO ’
Aumento da procura da equipe pelos acolhidos para expor suas dificuldades, melhora no
relactonamento entre os pares ¢ equipe téemca, aumento da empatia, melhor manejo dos
confhitos, dimmuigio da impulsividade mais estrategias para hdar com a raiva
Quantidade de Participantes

| 100% dos acollndos

ATIVIDADE

Promover o desenvolvimento pessoal com a construgio de um projeto de vida

OBJETIVO

Avaliar nossas (rilhas de aprendizagem, nossos valores, competéncias e dificuldades ¢
tambe¢m os caminhos mais promissores para o desenvolvimento em todas as dimensdes. E
um exercicio constante de tornar visivel, na nossa hinha do tempo, nossas descobertas,
valores, escolhas, perdas e também desafios futuros, aumentando nossa percepgdo,
aprendendo com os erros ¢ projetando novos cenarios de curto ¢ médio prazo E um roteiro
aberto de autoaprendizagem, muludimensional, em continua construgdo e revisdo, que pode
modificar-se, adaptar-se ¢ transformar-se ao longo da nossa vida( Moran,2017)
RESULTADO

Altas terapéuticas em menos tempo de acolhimento, o acolhido sabendo onde quer chegar
auxilia a equipe a identificar melhores instrumentos para o seu auxilio, com o projeto de vida
conseguimos identificar com mais clareza se os planos estavam eficazes, possibilitando um
remanejo mais rapido caso ndo estivessem apresentando resultados esperados pelo acolhido.
Quantidade de Participantes

80% (o projeto de vida nio foi efetuado com todos acolhidos, pois em alguns casos a equipe
ndo teve tempo habil ja que estes permaneceram menos de uma semana na OSC)

ATIVIDADE

Promover atividades de conscientizagdo sobre a dependéncia quimica ¢ o desenvolvimento
de estratépias para a melhora ¢ manutengdo da qualidade de vida |
OBJETIVO ]
Descaractenizar a dependéncia quimica como sendo “falta de cardter”, entendendo a
dependéncia quimica enquanto doenga.

10

Av Brasil, n"6620 -Distnto Industnal -CEP; 13505-600 - Rio Claro/ SP - (19) 3535411

e-mail:socialpenicla gmail com
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Comunidade Terapéutica PENINEL 4z Rjo Claro

Recuperagito de dependentes quimicos ¢ outros
AV Dieasil, n°6620 < Distrito Industrial ~-CEP 13505.600 - Rio Claro/ SP - (19) 35354411

e-mail:socialpenielec o gmail com

Informar sobre a doenga e prejuizos fisicos, psicolégicos, entender a fissura, abstinéncia e
seus sintomas,

RESULTADO Sl
Diminuigdo do preconceito ¢ melhor aceitagio de um ajuda especializada.

Quantidade de Participantes
100%

ATIVIDADE

Oferta de atividades ¢ oficinas que objetivem a promogdio da autonomia, organizagdo,
responsabilidade ¢ autocuidado

OBJETIVO

Cuidar-se de si mesmo, ¢ buscando todas as necessidades que o seu corpo e sua mente
exigem de vocé.

Aperfeigoar cada dia mais o seu estilo de vida,

Evitar hibitos maléficos a sua satde fisica e mental,

Adotar medidas de prevengdo a doengas, e claro,

Evitar situagdes de risco

Buscar agdes que visam a melhoria da qualidade de vida e autonomia . Ex. exercicio fisico,
higiene pessoal, higienizagdo e organizagio de ambiente e pertences.

RESULTADO

Aumento da organizagio do espago, melhora na higiene pessoal, autoestima e autonomia,
autogerenciamento.

Quantidade de Participantes

100%

ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

OBJETIVO

Garantir um atendimento biopsicossocial através de um suporte do SUS, por meio de
parcerias com a rede, CAPS UBS. UPA

RESULTADO

Todos os acolhidos foram encaminhados por clinico do SUS para OSC possuiam exames
laboratonais, e todos os acolhidos que foram encaminhados com demandas clinicas tanto
urgéncia /emergéncia tanto para especialistas foram atendidos na rede SUS. Os acolhidos
receberam atendimento na UBS, UPA, AME, Ambulatorio, CAPS, SEPA e atendimento
odontologico.

Quantidade de Participantes

100%

| ATIVIDADE )

1

Av Brasil, n°6620 -Distrito Industnal -CEP; 13503-600 - Rio Claro/ SP - (19) 3533-4411

e-mail:socialpeniel @ gmail com
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Comunidade Terapéntica PENMVEL de ®Rjo Claro

Recuperagiio de dependentes quimicos ¢ outros

Av Deasil, 06620 - Distrito Industrial -CEP 13508600 - Rio Claro/ SP = (19) 35354411

e-mailisocinlpenielre o gmail com

Garantir a participagdo da Tamilin e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem
como nas agdes de preparagilo para a reinsergdo social

OBJETIVO

-Conscientizar a familin sobre dependéncia quimica, fortalecer o vinculo com o acolhido,
Encaminhar as famihias aos grupos de apoio e Melhorar a habilidade de resolver problemas
¢ fortalecendo estratégins de enfrentamento que estimulam a sobriedade; conscientizar sobre
codependencia; Encanminhar as familias a0 CRASS para que estas passem a ser
acompanhadas ¢ monitoradas pela rede social basica.

RESULTADO N x —
Aumento da participagdo da familia no acolhimento, participagdo da familia no plano de
atendimento sigular, redugdo no nimero de recaidas pos-acolhimento, maior compreensio
da famihia sobre dependéncia quimica e codependencia, despertou-se nas familias a busca
por grupos de mutua ajuda.

Famihas passaram a reccber acompanhamento do CRAS de sua regido.

Entende-se que a parceria da famiha ¢ fundamental para este trabalho, observa-se que
quando a famiha esta presente além de aprender a hidar com a situagio de dependéncia do
scu famihar, tem um papel motivador no tratamento deste. O acolhido sente-se valorizado ¢
confiante de sua recuperagio, quando sente a efetividade da participagdo familiar (VIEIRA,
ctal. s/d).

| Quantidade de Participantes

100% dos familias foram referenciadas, porem 70°% iniciaram o acompanhamento em algum
servico da rede. (este ano devido a pandemia de Covid as palestras presencials com as
famiha foram canceladas, ¢ foram realizados atendimentos individuais pelo telefone e
onlines)

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado ¢ sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizagio e responsabilidades nas atividades da vida diana e pritica.

OBJETIVO

Proporcionar um espago de expressio, produgdo, transformagdo, humanizagdo,
experimentagdo, socializagio e convivéncia, operando-se mudangas subjetivas na
representagdio social do acolhido, na diminuigio do indice de uso de medicamentos, na
ordenagio do dia-a-dia do individuo ¢ na adesdo ao acolhimento; Respeitar ¢ entender o
sujeito/individuo como um todo, que possui uma historia de vida, dentro de um contexto

social dinimico e complexo.

RESULTADO _ _
Elevou autoestima dos acolhidos, diminuiu o uso de medicamentos, os acolhidos passaram a

12

Av Brasil, n°6620 ~Distrito Industrial -CEP: 13505-600 - Rio Claro/ SP - (19) 3535-H11

e-mail:socialpenicl@gmail com
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Comunidade Terapéntica PENIEL de ®jo Claro

Recuperagio de dependentes quimicos ¢ outros

Ay easil, 06620 - Dretrito Industnal -CEP 11408600 — Rin Claro/ SP = (19) 1834441 )

e-mallicocinlpemelre o pmml com

Lrganizar melhor o seu dia n dia, aumentou a disposigiio, melhorou as atividades em cquipe.
Quantidade de Participantes

R0% e —
[ATWVIDADE

Atividades de cspintialidade, sem discniminagio de credo -
OBETIVO

= redugiio na ansiedade, melhorara a qualidade de vida, melhora na saude fisica ¢ mental

Pesquisas revelam que a religiosidade ¢ a espiritualidade estio relacionadas 4 satide fisica ¢
mental, na redugdo do indice de suicidio, uso/abuso de drogas ¢/ou dlcool, na delinquéncia ¢
na depressio. Da mesma forma, aumentando o bem-estar e a longevidade dos individuos que
dela utihzam (MOREIRA-ALMEIDA et al . 2006, SANCHIZ e NAPOO, 2007, 2008,
PANZINI, ROCHA, BANDEIRA e FLECK, 2007, PANZINI ¢ BANDEIRA. 2005)

Os momentos de espintualidade auxiliaram na diminuigio da ansiedade, depressdo ¢ o
estresse dos acollndos.

Quantidade de Participnntes

100% dos acolludos participaram de pelo menos uma atividade de espiritualidade
semanalmente.

ATIVIDADE Dr=

Atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitagio fisica e o convivio comunitério.
OBJETIVO _

Melhorar da quahdade do sono;,

Promove o bem-estar ¢ melhona da autoestima;

Aumento da disposigio

Regulagdo da pressio artenal ¢ do nivel de glicose no sangue; Diminui o estresse; Melhorar
a vida social. O esporte e o lazer representam um papel importante na recolocagio do
individuo no meio social, esimulando sua participagio em grupos, enfatizando a
necessidade do cumpnimento de nitos e regras sociais ¢ diminuicio da ansiedade.
RESULTADO

Observou-se que a pratica do esporte melhorou a convivéncia e autoestima dos acolhidos,
contribuindo assim para a melhona da qualidade de vida dos usuarios. Proporcionou a
oportunidade para a prauica desportiva orientada, trabalhou valores, limites e respeito ao
outro. Proporcionou aos mesmos momentos de descontragdo e lazer. Promoveu a integragdo,
o lazer, a convivéncia e a saude entre todos os envolvidos no programa da instituigdo,
contnibui para a melhona da qualidade de vida

Quantidade de Participantes

80% dos acolhidos participam de alguma atividade esportiva semanal, os demais acolhidos
preferiram a leitura ou jogos ladicos, ou apresentaram alguma problema de sande.
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Promover o ncesso i rede externa de qualificagdo ¢ requalificagdo profissional, com vistas a

inclusiio produtiva,
OBJETIVO
mﬁml"d'cﬁwmﬁ;m‘m Jo acesso os acolhidos a educagdo ¢ ao mercado de trabalho,
“possibilitando o ineremento da renda familiar.

RESULTADO

Acolhidos realizaram cursos online devido a pandemia.
Quantidade de Participantes ]

50% dos acollidos realizaram os cursos ofertados pela rede online e outros cursos que
encontraram disponivers na internet. Observou-se que houve uma redugdo na procura de

cursos este ano pelo fato de ndo serem presencias.

ATIVIDADE
Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

OBJETIVO

>artilhar experiéncias, sentimentos, ideras ¢ opinies, num ambiente seguro, confidencial ¢
de proximidade. Através desta interagio, os membros procuram ajudar-se na gestdo destes
sentimentos e na procura de formas de lidar com as dificuldades, potenciando os sentimentos
de autocontrolo ¢ autoestima.
RESULTADO
Observacdo. devido a pandemia os grupos nio funcionaram
| Quantidade de Participantes

ATIVIDADE
Garantir 0 acesso a atividades culturais e de lazer externas.

OBJETIVO
Melhorar as relagdes sociais, aumentar o manejo a recaida, proporcionar momentos de prazer

sem 0 uso de substancias psicoativas.

RESULTADO

Obs: devido a pandemia as atividades externas foram canceladas
Quantidade de Participantes

ATIVIDADE

Articular junto a rede de protegdo social o atendimento e acompanhamento das familias.
OBJETIVO

Encaminhar as familias ao CRASS para que estas passem a ser acompanhadas e monitoradas
pela rede social basica.

RESULTADO
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Foi estabelecida wma pareerin com todos 0s CRAS da cidade de rio Claro, as familias foram
encaminhadns parn o CRAS de referéneia de sua cudade e bairro, CRAS visitou as familias
¢ envion relatono via e-mail para a OSC da situagdo social de cada familia
Quantidade de Par ticipantes

100% dns familias foram encaminhadas e obtivermos retorna de 30% sendo acompanhadas
pelo CRAS

ATIVIDADE
Promover a educagdo permanente (capacitagio) dos membros da equipe
OBJETIVO

Atraveés da capacitagio profissional, os membros da equipe adquiriram melhores téenicas de
acdo ¢ conhecimentos especificos para atender as necessidades dos acolhidos ¢ da OSC.

RESULTADO i | S

Melhorou a mmmmnﬂn entre os membros da cqmpc. as estratégias de m:mqn com os
acolhidos, propiciou um chma terapéutico na OSC

Quantidade de Participantes

20% participantes

ATIVIDADE
Oficinas lurnpull'\ Ot.ul_u.mnal

OBJETIVO i

Proporcionar atinidades ¢ qm, vio a0 encontro das habilidades ¢ pnluncnl:d‘:dc: dos pacientes,
buscar estender essas atividades para sua rotina apos a alta, visando assim A
reorgamzagao reestruturagio de seu cotidiano frente as implicagdes impostas pela patologia;
Onentar a paricipagdo do individuo em atividades selecionadas para restaurar, fortalecer e
desenvolver a capacidade, facilitar aprendizagem naquelas habilidades fungdes essenciais
para adaptagdo ¢ produtividade, promover ¢ manter a saude, gerando assim uma auto estima
mais clevada ¢ levando o individuo a uma vida mais plena.

RESULTADO

Por meio de dindmicas | artesanatos, jogos ludicos, foi trabalhados com os acolhidos |
preconceito, autoconhecimento, habilidades desconhecidas por eles, autoestima, organizagio
pessoal , plancjamento de vida, criatividade; timidez. Os acolhidos apresentaram melhora
nos comportamentos abordados. '
Quantidade de Participantes
100% dos acolhidos :

ATIVIDADE
Palestras com convidados da area da saude
OBJETIVO

Informar, conscientizar ¢ prevenir sobre DSTs.

RESULTADO
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palestras foram discutidos comportamentos
aram consulta no

Houve prande interesse dos acolhidos, apos ns :
de nisco ¢ alpuns acolhidos identificaram que estavam com DST ¢ solicit

chinico.
Quantidade de Participantes AL o i
100% dos acolidos — _ S

4.1 Perfodo de aditamento - Janciro de 2020 a marco de 2020.

Valor Valor
Varidvel | Estabelecido | Realizado.

Taxa de ocupagio ) 80% 37,8%
Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para 50% 86,7%
permanéneia de até¢ 90 dias. B |
90% dos acollndos inseridos nos servigos da rede publica 90% 89.2%
regional (saude, assisténeia social,
justiga, educagio, dentre outros).

159 das atividades ofertadas pelas organizagdes executoras 9.2%
deverio ser de convivio social fora 15%

da unidade de atendimento (atividades culturais, esportivas ou

de lazer).

0% de desligamentos qualificados por conclusdo das metas 46 4%
estabelecidas no Plano de

Acollimento Singular (PAS) ou para continuidade da 50%

Reinser¢do Social em outro equipamento, com

referéncia ¢ contra referéncia.

20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta 60,3%
solicitada). acompanhados por periodo 20%

de 06 meses apos a saida do servigo.

80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta 50,0%
terapéutica), acompanhados por 80%

periodo de 06 meses apos a saida do servigo.

70% dos acolhidos cadastrados no CadUnico. 70% 98.5%
70% dos acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da 20% 60,0%
regido.

30% das familias referenciadas em servigos especificos (CRAS, S 95 4%
CREAS). e

Taxa de profissionais de nivel médio de cada servigo 20% 50,0%
capacitados 0
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: Comunidade Terapéutica PENIVEL de Rjo Claro
= Recuperagiio de dependentes quimicos ¢ outros
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4.2 Periodo de aditamento - Abril de 2020 a margo de 2021

Taxa de ocupagiio :
Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para
permanéneia de at¢ 90 dias.

90% dos acolhidos inseridos nos servigos da rede publica
regional (saude, assisténcia social, justiga, educagiio, dentre
outros).

Taxa de acolhidos atendidos em outros servigos da rede
regional (saude, assisténcia social, justica,

educagio, dentre outros)

Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convivio
social fora da unidade de atendimento

(atividades culturais, esportivas, de lazer, religiosas, grupos de
ajuda, ctc.)

<=90% 87%

>=90% 68,2%

>=15% 85,1%

>=60% 72,7%

Taxa de desligamentos qualificados >=50% 76,2%

_Taxa de acolhidos cadastrados no CadUnico >=70% 97.7%
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da
regido

Taxa de familias referenciadas em servigos especificos (CRAS,
CREAS, Recomego familia) >=30% 86,4%
Acompanhamento do acolhido pds acolhimento, por 12 meses >=50% 21,10%

>=70% 84,1%
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4, TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS

Comunidade Terapéutica PENIEL /¢ Rjo Claro

Recupetagio de dependentes quimicos e oulros
Ay Drsal a%620 Dranto Indodeal CEP 1808400 Rio Claro/ SP - (19) 18240411

e-mailcotalpemele o gmsl com

: Més Valor

Janeiro RS 24,931,40

~ Feverciro RS 25.566,35
“Marco | RS26821,5)

Abril RS 29.689,28
~ Maio RS 27.802,00
CJunho | RS3RI2T7E
~ Julho | RS 38.874,76

L Agosto | RS 38.768,44
~ Sctembro RS 38.801,67
Outubro - RS 8. 761,55

__\p_\_(:l_n hrn — l{‘i 38 995.05

Dezembro RS 38. 949,21

[ Total | RS 406.084,04

Rio Claro. 10 de Janciro de 2021

Catila Hfm ugio Sartort Jorge
estora’ ' Re: sponsavel téenica

CRP100085 06

sl o - Eonia

Franciclle Ravanje Faria Fe
Representante Legal
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